MECLIS-I ISRETIN SULTANI:
RAKI

Milli ve mahalli ickimiz raki memleketimizde istihlak edilen
alkollu ickiler icinde en revacta olanidir. Mahallidir,
millidir ve Turk damak zevkine pek mutenasiptir. Raki oyle bir
ickidir ki, hakkinda sayfalarca yazilacak mustesna bir adabi
vardir. Buna adab-1 isret yani raki terbiyesi denir. Uzun
soluklu ve saatlerce oturulan sohbeti bol yemek masalarinin
vazgecilmezidir. “Dem”, Farsca nefes, soluk, zaman manasina
gelir. “Demlenmek” ise kendini zamana birakarak tekemmil etmek
manasina gelir. Raki sofrasindan kalkildigindaki hal ve
hareketler pek mihimdir. Bu vaziyet, seyrine gore mudavimler
tarafindan, “keyif, cakirkeyif, vilisipit, sarhos, yuklu,
pasazom, zom, kufelik” gibi tabirlerle ifade edilir. Rak1i
i¢cmeyi bilmeyip, etrafina zarar veren ve kendini rezil
edenler, bu alemde pek hos karsilanmazlar.

Tuz viucutta su tutarken, alkol aksine viucuttan su atar.
Rakinin alkol derecesinin %45-50 oldugunu nazar-1 dikkate
alirsak, haliyle su kaybi had safhadadir. Bu sebeple, her raki
bardagina, yaninda su bardagi da refakat eder. Raki ile
beraber suyun mutlaka bitirilmesi lazaimdir. Kafi derecede su
alindiginda vicudun dengesi de bozulmamis olur. Lazim geldigi
kadar su icmeyenlerin, gecenin bir yarisinda uyanip, bir
sirahi dolusu suyu likir likir ic¢tiklerine ekseriyetle tesaduf
ederiz.

Raki masalarinda yuksek sesle konusulmaz, neselenmek ve
muhabbet etmek esastir. Raki ile fazla yemek yenmez, rakinin
esas refakatcisi mezedir. Raki ile salam, sosis, jambon gibi
mamiller ve tencere yemekleri hemaheng degildir. Raki hizlica
icilip, kalkilmaz; uslOl, aheste aheste zamana yayilarak
icilmesidir. Raki icildikten sonra en az 1 saatlik alkol yanma
zamaninl beklemekte fayda vardir. Rakinin evvelinde ya da
ahirinde baska icki icmemek lazimdir. “Cila cekmek” tabir
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edilen diger bir icki ile sohbeti nihayetlendirmek minasip
degildir.

UsGl ve adabin disinda 1lezzet itibariyle sunu ifade
edebiliriz: Rakinin tadi bogazdan gecer, diger ickilerin ise
dille damaktan.

Raki kelimesi, Arapca “arak” kelimesinden vucut bulmustur.
Keza, Orta Dogu memleketlerinde imal edilen raki benzeri
alkollu ickinin adi da “Arak”tir. Arak, Arapca’da terleme
anlamina gelmektedir. Bu isimlendirmenin “taktir esnasinda
rakinin damla damla dismesinden” geldigi tahmin edilmektedir.
Bazi ictihatlarda da raki kelimesinin “razaki Uzumu”nden hasil
oldugu soylenmektedir. Bundan maada bir diger iddia ise
Cinlilerden ittihaz edilen konsantre teknigi ile kisrak
sutunden c¢ekilen kimiz rakisi, eski Orta Asya Turk Boylarinda
“arika” olarak isimlendirilmektedir. “Arika”nin Orta Dogu’da
imal edilen “arak”dan c¢ok daha evvel yapildigi disunilirse,
raki kelimesinin buradan gelme ihtimali oldukc¢a ciddi telakki
edilebilir.

Arak isimli damitilmis raki kabili icki Suriye, Libnan,
Israil, Irak, Urdin, Filistin ve Iran’da imal edilmektedir.
Arak, icerdigi anason sebebiyle tat ve zahiren rakiya c¢ok
benzemektedir. Tirkiye’'de oldugu gibi mevzuubahis
memleketlerde de meze refakatinde taam edilmektedir. Dogu
Hindistan, Bali, Endonezya ve Malezya’'da da “arak” isimli
damitilmis ickiler vardir. Ancak, bunlar muhtevasi ve tadi
itibariyle rakidan cok farkladir.

Anadolu’da imal edilen rakinin 400 seneyi askin bir gecmise
sahip oldugu zannedilmektedir. Raki, Osmanli’da da memleketin
her tarafinda imal ve istihlak edilen revacta bir ickiydi.
Anason tohumunun ilave edilmesi, rakiya Turk ickisi
huslsiyetini vermektedir. Eski donemlere ait cesitli
ictihatlar, anasonu 1sitici, nefes almayi teshil eden, agri
dindirici ve iyilestirici tesirleri olan bir nebat olarak
tarif etmektedir. Evliya (Celebi, 1630 senesinde yazdigi



“Seyahatname”nin 1. cildinde sanat erbabini tadat ederken
“arak yapaimcilari”na yer vererek, raki kelimesini de
kullanmistir. Bu tarihlerde Istanbul’da 100 imalathanede
300'den fazla kisinin raki imalati ve satisi ile istigal
ettigi bilinmektedir. Evliya (Celebi, raki satilan yerler
olarak hususiyetle Samatya, Kumkapi, Balikpazari, Unkapani,
Fener ve Balat’i saymis; buralarda muz rakisi, hardalli raki,
ihlamurlu raki, tarcinli raki, karanfilli raki, nar rakiszi,
saman rakisi ve anasonlu raki vs. istihlakindan bahsetmistir.
Bu semtlerin ekseriyeti halen meyhaneleri ile pek meshurdur.

Akdeniz ve Balkan memleketlerinde pastis ve uzo gibi raki
kabili alkollid ickiler imal edilmektedir. Mamafih, bazi Balkan
memleketlerinde raki mefhumu, anason icermeyen, meyve
kabuklarinin taktiri ile d{retilen Italya’daki grappa,
Yunanistan’daki tsipouro, Girit’teki tsikoudia, Kibris’taki
zivania ve Ispanya’daki orujo kabili alkolli icecegi ifade
etmektedir.

Tlirkiye'de milli ickimiz olarak degerlendirilen rakai,
umumiyetle su karistirilarak icilmektedir. Su karistirilarak
seyreltme, rakinin renginin beyazlasmasina bais olmaktadair.
Muhtemeldir ki bu sebeple raki “aslan sutu” olarak da
isimlendirilmektedir. Bu mefhumun kullanilma sebepleri
arasinda eski raki ficilarinin Uzerinde yer alan aslan
kabartmasinin da tesiri oldugu tefekkir edilmektedir.

Raki, Anadolu’da evveliyatla sarap imalatinda kullanilan
Uzimlerin posasindan istihsal edilmekteydi. Posa miktarinda
muskulat cekilince ecnebi memleketlerden damitilmis alkol
ithal edilip, anason ile karistirilarak raki yapilmaktaydi.
Birinci Cihan Harbi sonrasinda kuru Gzim istimal edilerek raki
imalati giderek reva¢ kazandi. Hammadde olarak bazen kuru
incir ve dut da kullanilmaktaydi. Bu devrede cekirdeksiz kuru
uzuam ve Cesme anasonundan 1imal edilen rakilar tercih
sebebiydi. 1944 senesinde c¢ikan bir kanun ile hususi raki
imalatcilarinin timd kapatilmis, raki istihsali bir devlet
tesekkluli olan “Tekel” tarafindan icra edilmeye baslanmistir.



1930’ lu senelerde 48 mukayyed raki imalatcisi ve 100'den fazla
raki markasi bulunmaktaydi. 2004 senesinde raki istihsalindeki
inhisar kaldirilmis, cok sayida hususi firma bu sektore
girmistir. Ayni sene Avrupa Konseyi Ispirtolu Ickiler
Eksperler Komitesi, rakiyi bir Turk ickisi olarak kabul etmis
ve “Turkish Raki” olarak isimlendirmistir. Ozellestirilme
sumiline alinip akabinde 2004 senesinde raki fabrikalarinin
satilmasiyla amme tarafindan istihsal edilen raki kalmamistir.

Memleketimizde raki imalatinda kullanilan hammaddeler, a) Kuru
uzum ya da yas uzum, b) anason c) seker ve d) sudur.

Raki imalati icin elzem olan “suma” taze uUzumden ya da kuru
uzumden elde edilmektedir. Suma, uzumun taktiri ile elde
edilen ilk yari mamuldir. Raki sumasini su sekilde tarif
edebiliriz: “Turkiye’de istihsal olunan yas veya kuru uzum
meyvesinin, hammadde olarak kullanilmasi ve dUzumun tat ve
rahiyasini muhafaza etmek maksadiyla tefriki bir distilasyonla
hacmen alkol miktari azamide % 94,5’e kadar sadece Turkiye’de
distile edilmesi ile elde edilen uzum kékenli distilattir.”

Suma, imbikte 1sitilmaya baslayinca, alkol 78,4 santigrat
derecede kaynayip buharlasmaya baslar. Suyun kaynamasi icin
ise 100 santigrat dereceye ihtiyac¢ vardir. Sivi 100 santigrat
derecenin altinda, 78,4 santigrat derecenin dustunde
tutuldugunda, yalnizca alkol buharlasir ve tekrar tekasuf
ettirilerek damla damla damitma vukuu bulur.

Raki sumasinin hazirlanmasinda evleviyyetle uUzimler istifa
edilir. Daha sonra bu uUzumler otomatik kiyici makinelerde
(daha oOnceleri iptidai olarak tas degirmenlerde) ezilip,
parcalanirlar. Buradaki maksat, Uzumdeki sekerin ekseriyyetle
mimkin oldugu kadar az bir middette suya gecmesini temin
etmektir. Bir karistiricida ittisal eden kiyilmis lzim ve su
iyice karistairilarak, suyun mevcut glikozun ekseriyyetini
almasi saglanir. “Mayse” olarak isimlendirilen sekerli su ile
uzim posasindan olusan bu halita, Uzuimden gelen
mikroorganizmalari tasfiye etmek ig¢in buharla bir



sterilizasyona gidilir. Bundan sonra mayse, soguk su ile
istenilen 1siya tenzil edilir. Istenilen 1sidaki steril halita
fermantasyon kaplarina alinarak faal halde bulunan mayalar ile
mayalanma safhasina gecilir. Bu, sekerli su ile Uzum posasinin
alkole munkalib oldugu ilk safhadir. Sinai fermantasyonda
faydalanilan alkol mayalari “saccaromycéte” familyasindan tek
hucreli mantarlardir. Disaridan tahsise tabi maya
kullanilmasi, fermantasyon middetini kisaltacagi gibi,
vetirenin aksamadan tekemmilini de temin edecektir. Baska bir
deyisle, duzumde bulunan tabii mayalarla spontane bir
fermantasyon tehlikesi (sirkelesme) sektedar edilmis
olacaktuxir.

Fermantasyon vetiresinden sonra, etil alkol temin edilmesi ve
mevcut Uzim posa ve bekayanin yok edilmesi icin bir taktir
ameliyesine gidilmesi gerekmektedir. Bunun icin bir taktir
kolonu ve bir tasfiye kolonundan olusan suma taktir Unitesi
kullanilmaktadir. Fermante olmus halita, taktir kolonunu
asarken, uzum bekayasi ile sudan ayrilan etil alkol tasfiye
kolonuna naklolmaktadir. Tasfiye kolonlarindaki platolarda
asagidan yukari dogru yukselen alkol buharinin alkol derecesi
artmakta ve bu buhar sogutucuda mayi haline gelmektedir. Cikis
noktasinda sumanin alkol derecesi 93-94 arasindadir. Kaplarda
toplanan suma, miktar ve kalite tetkikinden sonra stok
tanklarina alinmaktadir. Akabinde taktir devam eder. Ilk iki
safhadaki yari mamdl kullanilmaz. Ucilinci safhada elde edilen
ve gobek mahs(l tabir edilen mam(l rakinin iptidai halidir.
Bilahare, alkol nispeti su ilave edilerek disurdalidr. Bu
ameliyeye “itfa” denir. Itfad esnasinda rakinin nev’ine gére
litreye eser miktarda seker ilave edilir. Seyrelme sonucu
rakinin etil alkol nispeti %45-50'ye iner. Mese ficilarda
30-90 gin dinlendirilerek anasonun alkole iyice tedahilu temin
edilir. Akabinde raki filtrelenir, siselenir ve pazarlanir.

Milli ickimiz rakinin hususiyetleri sunlardir: 1) Turkiye'de
imal edilmis olmalidir. 2) Yalnizca kuru Gzum alkolunun veya
ziraili menseli etil alkol ile karistirilan kuru uzum alkoliunun,



5000 litre ya da daha kicuk kapasiteli rayic bakir imbiklerde
anason tohumu ile ikinci kez damitilarak imal edilmis
olmalidir. 3) Litrede 10 gramdan az seker ve litrede 0,8-2,2
gram minimum ve maksimum deperler arasinda anethol ihtiva
etmesi gerekmektedir. 4) Rakinin yek{n alkoli icinde kuru Gzim
alkolinin en az %40 nispetinde bulunmasi lazimdir. 5) Kuru
uzum alkolinin elde edildigi hammaddenin tat ve 1itriyyatini
muhafaza etmek maksadiyla en fazla %94,5 dereceye kadar
damitilmasi lazimdir.

2023 senesinde memleketimizdeki raki istihsali 42 milyon
litredir. Senelik satis tutari 1 milyar dolarin uzerindedir.

Raki istihlaki, 2004 yilindan 2023 yilina kadar %5 nispetinde
azalmistir. Viski istihlaki ise ayni devrede %1399 nispetinde
muazzam bir artis goéstermistir. Raki istihléki 44,1 milyon
litreden 42 milyon litreye diserken, viski istihlaki 1,9
milyon litreden 28,6 milyon litreye yukselmistir. Bunun esas
sebebi, vergi munasebetiyle cok pahali hale gelen rakida kacak
yani kayit disi imalatin artmasidir. Ikinci sebep viski ile
raki arasindaki fiyat farkinin gittikce azalmasi ve birbirine
yakin hale gelmesidir. Fiyat farki azalinca, tatbik kolayligi
sebebiyle viski istihlakinda muazzam bir artis meydana
gelmistir. Ucilncli sebep ise son zamanlarda gelir seviyesi
muhim mikyasta artan kitlenin tercihinin rakidan ziyade daha
itibarli go6rilen viski olmasidir.

Raki fiyatinin %76’'s1i vergidir. Piyasada tuketilen rakinin en
az %31'1 kacak uUretimdir.

Tirkiye’de alkollu icki istihlaki oldukca disuktir. 2023 yila
itibariyle kisi basina alkolliu icki istihlak miktari 1,38
litredir ve Tirkiye bu ihsaiyyat ile tekmil memleketler
arasinda 136. siradadir. Memleketimizde saglik nazarinda ciddi
bir alkol meselesi bulunmamaktadir.

Memleketimizde alkollu ickilerden ciddi meblagda vergi
alinmaktadir. Ickilerin lzerindeki en agdir vergi 6zel tiketim



vergisidir. Bira disinda maktu olarak is’'ar edilen o6zel
tuketim vergisi ickinin muhteviyatindaki alkol miktarina
tatbik edilmektedir. Ozel tiketim vergisi disinda %20
nispetindeki KDV de ic¢ki uUzerindeki bir diger muhim vergidir.
Ithal ickilerden alinan gimrik vergisi memleketten memlekete
farklilik gostermekle birlikte ickilerin bir kisminda ciddi
meblaglara vasil olan bir vergidir. Bunun ameli manasi sudur:
Anifen Tekel’in kapatildigindan bahsettik. Yani devlet icki
imalatindan ferag etmis gibi gOrinebilir, 1lakin bugin
itibariyla hal odur ki, en buyuk icki taciri devlettir. Zira,
vergi ismi altinda aldigi meblag, alenen icki satis
hasilatidir. Zira, verginin bir endazesi vardir, bu endaze
asilirsa, alinan vergi baska bir mefhuma munkalib olmaktadir.
Eskiden imalat vetiresinin zahmetine ve maliyetine
katlanilarak istihsal yapilirken, simdi yogurdun sadece
kaymagi siyrilmaktadir. Kuvvetle muhtemeldir ki halihazirda
icki satisindan elde edilen vergi meblagi, mazide Tekel'in
istihsal ettigi ickinin satisindan elde edilen kardan daha
fazladir. Tetkik etmek lazim. Ne ala degil mi!

Vergi sebebiyle rakinin yalnizca belli irat sahibi kisilerin
istihlak edebilecegi bir icki haline gelmesi, kazanci miisait
olmayanlarin el yapimi kacak rakiya meyletmesine sebep
olmaktadir. Bunun da faciaya sebep olan neticeleri ortadadir.

Efendim, ben eski Turk filmlerini pek severim. 2000’11
senelerden evvel, filmlerde fakir addedilebilecek karakterleri
temsil eden Salih Tozan, Kadir Savun, Minir Ozkul, Turgut
Borali, Sadri Alisik, Ahmet Tarik Tekce, Ihsan Yice gibi
kiymetli sanatcilar, aksamlari sofrasinda bir kap yemek
olmasina ragmen, yaninda bir kicuk rakiyi acarak, gunln
meselelerinden, yorgunlugundan uzaklasabilmekteydiler. Hadd-i
tabii buydu. Seyirci de cemiyette siklikla misahede ettigi bu
hali gayet tabii karsilamaktaydi. Simdi ne mumkidn!

Efendim, simdi sizlere bir hatirami nakletmek isterim.

1991 senesinin Haziran ayiydi. Senelik iznimde akraba-1i



taallukati ziyaret etmek ve biraz istirahat etmek icin 10
ginligine kiymetli zevcemle birlikte Istanbul’a gelmistik.
Gelmemize bir gun kala, esimin ahmak kuzeni de elinde gidis
donlis Istanbul biletiyle New York’'’a yanimiza geldi.
“Istanbul’u cok merak ediyorum, ders calisir gibi notlar
aldim, kendime cok glzel bir program yaptim” dedi. Elden bir
sey gelmiyordu. Esim pek memnun oldu, ama benim yuzum biraz
asildi.

Kuzen Istanbul’da ilk bir hafta bizi pek rahatsiz etmedi,
kendi aldigi notlarla Istanbul’u keyfince tenezziih etti. Ta ki
cumartesi guni 6glenleyin meskenimize gelip, “Akil, bu aksam
beni meyhaneye gotlur, raki icmek istiyorum” diyene kadar her
sey yolundaydi. Basima gelecekleri hemen idrak ettim ve
vazgecirmek icin iki saat dil doktum. Elinde meyhane ile
alakali sayfalarca notu gorince daha fazla 1srar edemeyecegimi
anladim. Aksam Jennifer’i da alip, Nevizade’ye pek sevdigim
Imroz’a gittik. Kuzen yerinde duramiyordu. Atakligini ve
sirinligini de kullanarak daha ilk yarim saatte tekmil
garsonlarla hemdem oldu. Mezelerin tek tek muhtevasini talim
edip, elindeki defterine not aldi. Nihayet masaya oturdugunda
raki hakkinda biraz maldmat verdim. Viski dahil diger
ickilerden farkli oldugunu, ic¢ilmesinin ve masadaki Uslubun
bir adabi oldugunu, yemegin uzun sirecegini, sulandirilmis
buzlu rakiyi aheste aheste icmesi lazim geldigini tafsilatli
olarak anlattim. Kuzenin g6zu mutemadiyen meze dolabinda ve
diger masalardaydi. Beni sdyle bir dinleyip, “Akil, raki
hakkinda cok sey okudum, tam tafsilati biliyorum, sen keyfine
bak” dedi. Ancak ne mumkin! Dikkatimi hic¢ itimat etmedigim
kuzenden alamiyordum. Jennifer sadece bir bardak sarap icti.
Ben ilk bardak rakiyi itmam ettigimde, bizim ahmak UGcgunci
bardagin dibine gelmisti. Sipa, anasonu bile garipsemeden,
viski icer gibi fondipleyerek raki iciyordu. Ben ikaz ettikce
de “sen keyfine bak!” diye gecistiriyordu. Nihayetinde ben de
bedbin takipten vazgecip, ahmagi kendi haline biraktim. Bir
ara kahkahalarla baska bir masada rakiyi serefe kaldirirken
gordim. Nihayetinde bizim kuzeni ikna edip gece yarisi



kalkmaya karar verdik. GoOzlerini acmakta zorlaniyor, iyice
kirmiziya doOnen yluzuyle sarilarak tanistigi herkesle
vedalasiyordu. Hesabi istedim, tam kalkacagiz, bizimki garsona
ismiyle hitap edip, “bana bir yolluk” demez mi! Yollugu ne
zaman, nasil, nereden 6grendin diye saskinlik ic¢inde bakarken,
bir anda hadisenin farkina vardim ve garsona, “sakin getirme!”
dedim. Ancak, garson, ince yolluk bardagini coktan hazirlamis,
bizim ahmagin eline tutusturmustu. Midahaleye zaman birakmadan
bir dikiste bardagi fondipledi. Bu kac¢inci bardakti bilmek
bile istemiyordum. En son garsona da sarilan bizimkini
kollarina girip, miskilatla disari c¢ikardik. Biraz temiz hava
almasi ic¢in AKM’'nin otoparkina kadar ydaruttuk. GOzleri biraz
acildi, ama yuzundeki kirmizilik hi¢ gitmedi.

Arabaya bindigimizde uyur diye temenni ederken, bagteten
yuksek sesle sarki soylemeye basladi. Artik Jennifer da
melaletini atip glilmeye baslamisti. Tam Bogazici Koprisi’nden
gecerken bizim ahmak evvela sustu, sonra bos bos bakmaya
basladi. Jennifer vaziyetin vehametini idrak etmis, derhal
arabanin camini acmisti. Idiyit kuzen hayret verici bir
rahatlikla camdan disariya istifra etmeye basladi. Kopruyu
gectigimizde ylzindeki kirmizilik da yok olmustu. Itizar
etmesini beklerken ukala dumbelegi gulerek bana, “Akil, su
dinyada kac¢ kisi hem Avrupa’ya hem de Asya’ya bakarak kita
degistirirken istifra etmistir?” demez mi! Bu kez kendime
hakim olamadim, “Rezil Kopek” diye yuksek sesle Tirkcge
bagirdim. Jennifer da kuzen de bir izahat bekleyip, bana
bakiyordu. Kuzen takilmis gibi defalarca, “Rezil Kopek ne
Akil? Rezil Kopek ne Akil? Rezil Kopek ne Akil?.” diye
tekrarlayarak basimin etini yemeye basladi. Arabay1i iyice
yavaslatip, “Rezil Kopek, benim c¢ok yakin bir arkadasim olan
kiymetli yazar (Cetin Altan’in senin gibi viskiyi pek seven,
karizmatik bir roman kahramanidir” deyip vaziyeti kurtardaim.
Cocukluk arkadasim rahmetli Cetin Altan bir kez daha imdadima
yetismisti. Beni her goérdiginde ayaga kalkar, isaret parmagini
cenesine kadar kaldirip “0Oooo!” diye sallar ve hazzetmedigimi
bildigi halde belki bininci kez, herkesin duyabilecegi ylksek



ve puturlu sesiyle, “Sunullah Akil olmak, kapikulu olmaktan
yegdir” der, sonra da kucaklardi. Hasretle yad ediyorum.

Bu arada bizim idiyit kuzen de bu kez, eve gelene kadar, “Ben
Rezil Kbopek. Ben Rezil Kbpek. Ben Rezil Kobpek..” diye tekraren
basimin etini yemeye devam etti.

Unutamadigim, istirapli bir glnddr.

Selametle kalin.



